
Cuidando
mi municipio

CARTILLA EDUCATIVA SOBRE EL USO RACIONAL Y EFICIENTE DEL AGUA 
Y EL MANEJO INTEGRAL DE LOS RESIDUOS SÓLIDOS



Si cuidamos nuestros recursos naturales tendremos un ambiente más sano, limpio y se procura
que las generaciones futuras puedan disfrutar y seguir haciendo un buen uso de estos. Por

eso esta cartilla te brindará herramientas y conocimientos que harán crecer tu
responsabilidad ambiental, aprenderás y te vas a divertir.

El desarrollo de las actividades propuestas en la cartilla “CUIDANDO NUESTROS RECURSOS NATURALES”
brindará herramientas para fortalecer y generar la sensibilización y las buenas prácticas

ambientales.

 Recuerda compartir tus conocimientos sobre el uso eficiente y racional del agua y el manejo
integral de los residuos sólidos con compañeros y familiares para que así todos fortalezcan sus

valores ambientales y reflexionen sobre las problemáticas de su entorno.

Te damos la bienvenida al mundo de
los recursos naturales y su buen manejo.

En la Empresa de Servicios Públicos Retirar S.A. E.S.P estamos comprometidos con el cuidado y conservación de los recursos naturales.



El agua es un líquido incoloro (sin color), inodoro (sin olor)
e insípido (no tiene sabor) que está compuesto por dos
átomos de hidrógeno y uno de oxígeno, se representa
como H_2O. El agua de los ríos, mares, lagos, lagunas y
quebradas NO es apta para el consumo humano, se debe
someter a tratamiento para hacerla potable.

El 70% de la superficie de la tierra está cubierta con agua,
pero en su mayoría por océanos y menos del 1% es agua
disponible para consumo humano.

Por eso es tan importante evitar la contaminación del agua.



Cuando…
El agua de los ríos, mares y océanos es calentada por el sol, se denomina EVAPORACIÓN.
 
Las gotas de agua se unen para formar nubes es el efecto de la CONDENSACIÓN.
 
El agua contenida en las nubes cae en los océanos y continentes cuando llueve y nieva
se llama PRECIPITACIÓN.

El agua lluvia que circula libremente sobre la superficie de un terreno tiene el nombre
de ESCORRENTÍA.

Pon los nombres en el lugar adecuado y luego colorea

La Empresa de Servicios Públicos
Retirar S.A  E.S.P ofrece
agua 100% potable?



Al lavarte los dientes usa un vaso
para consumir la cantidad de

agua necesaria

Cuando te bañes procura de que
 sea en el menor tiempo posible y

cierra la llave mientras te enjabonas

Cierra la llave mientras te
enjabonas las manos Evita lavar los vehículos

con mangueras



Encuentra la figura oculta uniendo los puntos en
orden numérico y luego colorea



Busca las palabras en la sopa de letras 
 luego consulta su significado

Contaminación
Residuo
Río

Evaporación
Reciclaje
Agua potable

Compostaje
Medio ambiente
Mar



¿Qué es un residuo?
Son objetos, sustancias o elementos sólidos que sobran después 
de realizar actividades del diario vivir

Separación en la fuente
Es clasificar los residuos de manera adecuada en el lugar donde se
generan como en la casa, la oficina, el colegio, las industrias y los
centros comerciales, con el fin de hacer un adecuado manejo,
recuperarlos y aprovecharlos nuevamente en productos útiles para
el hogar y las industrias.

LOS RESIDUOS SE CLASIFICAN EN:

reciclables inserviblesorgánicos

Restos biodegradables de plantas,
animales, cáscaras de frutas, verduras

y poda de jardín

Restos de barrido, Envolturas de alimentos,
Papel higiénico, paños húmedos, pañales,

toallas de mano, toallas sanitarias,
protectores diarios,servilletas,Icopor,

Excremento de mascotas,Tapabocas y guantes,
Ropa y zapatos viejos, Cabello

Cartón, papel, cuadernos, libros, cajas de medicamentos)
Vidrio, Botellas, frascos, envases, Plásticos, juguetes, botas,

tetra pack, bolsas plásticas, Latas, frascos de aerosol,
ambientadores, Aceite de cocina



Comercialización y
distribución para
la elaboración de
nuevos productos

1

2

3

Recolección
y transporte

Separación y
clasificación en la
planta de reciclaje



Escribe al frente de cada dibujo su nombre
 colorealo e identifica que tipo de residuo es
( orgánico, inservible, reciclaje o peligroso)

NOMBRE TIPO DE RESIDUO



reciclables inserviblesorgánicos

Dibuja y colorea 3 residuos que correspondan a
cada recipiente.




